
 

 

 

第４１回東日本中学校ラグビーフットボール大会実施要項 

 
１ 主  催   関東ラグビーフットボール協会 

 

２  主  管     関東ラグビーフットボール協会   普及育成委員会 中学校部門 

山形県ラグビーフットボール協会  中学校委員会 

茨城県ラグビーフットボール協会  普及育成委員会 中学校小委員会 

神奈川県ラグビーフットボール協会 普及育成委員会 中学担当 

東京都ラグビーフットボール協会  中学校委員会 

 

４ 期  日    令和３年 １１月７日(日)・１４日（日） 
  日  程             １２月 4 日（土）・５日（日） 

                             

１１月 ７日（日） 
           代表者打ち合わせ 各会場第１試合の１時間前 
               （参加費・大会申し込み原本・メンバー表提出）※東北代表チームは準決勝時に提出 

         競  技 

                     第１日目 １１月 ７日(日)  
                     第２日目 １１月１４日(日)  
                     第３日目 １２月 ４日(土)  
                     第４日目 １２月 ５日(日)   

レセプションセレモニー（準決勝に進出した４チーム） 

１２月 ４日(土)  東京都内 
表彰式       １２月 ５日(日) 各試合終了後 

                  

５ 会  場    茨城県、東京都、神奈川県 

 

 

６ 競技規則     ①日本ラグビーフットボール協会制定 2020～2021 年 競技規則、ジュニアラグビー 
の競技規則に準ずる。（世界的試験実施ルールを採用する） 

②試合時間は２０分ハーフとする。気温によっては、ウォーターブレイクを導入す 
る（本部の判断）。又、雷については、試合を中断する。 

                 ③シンビンの一時的退場時間は５分間とする。 
④スクラムの組み方については、特に現行ルールを遵守すること。 

 
７ 競技方法     ①１６チームのトーナメント制で優勝チームを決定する。３位決定戦を行う。 
         ②試合時間は２０分ハーフとする。 
                 ③時間内に勝敗がつかない場合は、次戦進出権を次のように決定する。トライ数の多

いチーム。ペナルティートライの多いチーム。トライ数が同じ場合はゴール数の多い
チーム。それも同じ場合は抽選とする。決勝戦、３位決定戦においては、双方優勝、

３位とする。 

 
８ 参加資格 ①参加チーム及び選手は、日本ラグビーフットボール協会にチーム登録及び個人登録           

がなされていること。 
②中学校に所属し、学校長が参加を承認した生徒であること。  
③選手は本大会には「当該主たる活動チーム」から参加していること。 

④エージ制（中学２・３年）の選手であること。 
⑤今年度に関しては、緊急事態宣言下での活動を考慮して都道県協会の推薦による 
「中学校の認める課外活動として活動を行っている合同チーム」の参加も可とする。 

         
 
９ 表  彰     ①優勝チームには、優勝旗を授与する。 

                 ②優勝・準優勝・３位のチームには、賞状及びトロフィーを授与する 
 
10 参加制限    ①１チームは、監督１名・コーチ１名・選手２５名以内で編成する。 
                 ②試合ごとの選手出場者は２２名以内として、試合ごとにメンバー表を本部に提          



 

 

 

出する。 
         ③各都県の選出区分は次の通りとおりとする 
                    北海道・東北地区（４） 東京都（４） 埼玉県・栃木県（３） 
          神奈川県（３） 茨城県・千葉県（１） 山梨県・長野県・新潟県（１）   

 

11 参加手続      所定の書類を当該学校長の責任において、令和３年１１月７日（日）代表者会議         
で申し込むこと（原本は支部協会長を通し、協会印を押印した物を受付で提出） 

          ※プログラム作成上、１１月４日(木)まで、指定先にメールで提出すること 
           
                                                          

                  ①申込書類    ア 参加申込書１通 

                                  イ ジャージ調査書 

                 ウ 集合写真    ※すべてメールにて送付 

                  参加申込書に押印してある原本は大会 1 日目に受付で提出 

         ②登録変更は、代表者会議開始までに受付に所定の用紙を提出し、本部の承認を          

受けること。発表は代表者会議で行う。 

 
12 参 加 料   ①大会参加料は１チーム 15,000円とし、代表者会議の席上に持参すること。 
 
13 交 通 費    ①宿泊・交通費については、参加チームの負担とする 
           ※準決勝に進出したチームで、遠方より参加する場合には補助する。 

 

14 組 合 せ   ①日時    令和３年１０月１５日（金） 

                  ②場所    茨城県内（リモート会議にて） 

                  ③実行委員会委員による責任抽選 

 

15 代表者会議  ①日時    令和３年１１月７日（日） 各会場第１試合の１時間前 

                  ②場所    各会場（東京グランド・茨城グランド） 

                  ③出席者    大会役員・各都県代表者 （参加チーム代表者） 

         参加チームは代表者会議に参加することが望ましいが、試合時間を考慮し、各都県代

表者が必ず 1名参加し、各校に確実に伝達すること。  

          ※東北・北海道代表チームは、参加する必要はない。 

16 参加上の注意  ①参加チームの選手は、必ず引率責任者（教諭）によって引率される。また、チーム
指導責任者は、有コーチ資格者(スタートコーチ以上の資格)であること。 

         ②準決勝に進出したチームは部旗、又は校旗（代用旗）を持参すること 
                  ③参加チームは、セカンドジャージを用意すること 
         ④ウォーター担当、ボールパーソンは当該チームから出す。 

（人数の関係で出せない場合は本部に申し出る） 
         ⑤競技中の疾病・負傷などの応急処置は主催者側が行う（保険証を持参） 
                  ⑥試合中に発生した疾病・負傷などの医療費その他の経費は、当該チームの 
           負担とする。ただし、主催においては特に必要と認めた場合は、その一部を 
                    補助することがある。 

⑦準決勝参加チームは、レセプションセレモニーを行う。 

⑧緊急病院  各会場責任者の指示に従う。 
⑨感染症拡大防止対策のガイドラインは別途連絡をする。 
⑩参加チームは➈の感染症拡大防止策のガイドラインを熟読の上、感染症対策を十分
に行い、下記１７「新型コロナウイルス感染対策」に記載された事項を厳守するこ
と。 

 
１7 新型コロナウィルス感染症対策 
 
〇全般的な事項 
① 万が一感染が発生した場合に備え、個人情報の取扱いに十分注意しながら、当日の試合開始までに次

のような対応を行うこと。 
・生徒は、事前に保護者の承諾と、健康状況を別紙 1 にて顧問に提出する。 
・顧問は、学校長の指示のもと、別紙 2 を作成し、当日の生徒及び自らの健康状況を把握した上で別紙 

2 を、大会当日に受付け等で専門部へ提出する。 
・委員会は、参加役員一覧を作成し当日朝の時点で健康チェックを行う(別紙 3)。 



 

 

 

生徒・顧問・役員の体調を書面により確認し、提出された書面や大会当日の時程、待機場所、 
運営の詳細等を、保存期間(少なくとも 1 ヶ月以上)を定めて保存する。 

・顧問は、大会当日の時程、出席生徒の行動記録等を、保存期間(少なくとも 1 ヶ月以上)を定めて 
保存する。 

※別紙 1 「生徒の健康状況チェックシート及び参加確認書」 参加校が保管 
     (生徒の健康状況を確認し保護者の承諾書を含めたもの) 
※別紙 2 「参加者健康状況チェックシート」 会場校が保管 
※別紙 3 「大会役員健康状況チェックシート 会場校が保管 
② 新型コロナウイルス感染症を罹患及び罹患の疑いがある場合の対応については、別紙 4 のとお 
り行う。 

③ 大会に参加する全ての者(生徒・顧問・役員等会場内に入る者)は、競技中以外はマスクを着用 
すること。 

 
 
〇大会申込時の申合せ事項 
生徒・保護者の大会参加への意見を尊重し、次の事項について申し合わせること。 

① 生徒・顧問・役員等が次の事項に該当する場合は、参加の見合わせを求めること。 
ア 体調がよくない場合(例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合) 
イ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 
ウ 過去 14 日以内に新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある場合 
エ 過去 14 日以内にクラスター発生施設への滞在歴がある場合 
オ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は
当該在住者との濃厚接触がある場合 

② マスクを持参すること。 
③ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 
④ 他の参加者や役員等との距離(できるだけ 2m 以上、競技の特殊性や施設などの事情で困難な 
場合も少なくとも 1〜2m)を確保すること。 

⑤ 大会中に大きな声で会話、応援等をしないこと。 
⑥ 感染防止のために決めた措置を遵守し指示に従うこと。 
⑦ 無観客で開催すること 。グラウンドに入れるのは名簿を提出した選手，関係者のみとする。 
⑧ タオルやペットボトル等の共用はしないこと。 
⑨ ゴミは各自で持ち帰ること。 
⑩ スクイーズボトル，タオル等は各自とし，使い回しをしない。 
 

18 問い合わせ 

       主催者本部  

          ◇関東ラグビーフットボール協会 

             東京都港区北青山２－８－３５ TEL 03-3423-4421 

          普及育成委員会   委員長  高野 敬一郎 

                 中学校部門長  芥川 俊英 


