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大会参加チーム                              令和 8年 3月 7日 

代表者 各位                         関東ラグビーフットボール協会 

                                   

第 19 回ガールズラグビーフェスティバル大会マニュアル 

 

１．主 催：関東ラグビーフットボール協会 

２．主 管：埼玉県ラグビーフットボール協会 

３．期 日：令和８年３月１５日（日）10：00～16：00 

４．会 場：埼玉県営熊谷スポーツ文化公園 Cグラウンド 

＜住所＞埼玉県熊谷市川上８２０ ＜電話＞０４８－５２６－２００４ 

 

第一部 【参加マニュアル】 

 

１. チーム受付     時間 9：00 ～ 9：30  場所 Cグラウンド本部  

      ＊欠席の確認 

＊承諾書提出（申込チーム毎にご提出ください） 

 

２. 代表者会議      時間 9：40 ～ 9：55 場所 Cグラウンド本部前 

           ＊各チームの代表者、チーム担当者、帯同レフリーの方はご参加ください。 

 

３. 開会式        時間 10：00 ～ 10：15 場所 Cグラウンド 

                 ＊グレード(チーム編成)ごとに整列して並びます 

＊女子サポートメンバーがいますので、 

コーチの方、選手誘導をお願いします。（9：50から集合、整列） 

            

４. 全体集合写真    時間 10：15 ～ 10：20 場所 Cグラウンド 

           ＊集合写真後は、そのまま解散、チーム毎の練習時間となります 

 

５．第１試合開始時間 12：00より 

＊全試合、レフリーの合図で行います。（本部からの合図はありません） 

＊試合開始５分前には試合のできる状態で待機してください。 

＊レフリーは両チームのビブス、ジャージなどの確認をお願いします。 

＊練習・休憩（お昼）を取って、交流試合に臨んでください。 
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６. 駐車場について 

  熊谷ラグビー場Cに一番近い駐車場Ｐ-4ですが、全て無料ですので、場所は、以下よりご確認くださ

い。大型バスは、西多目的広場をご利用ください。全て無料です。

https://www.parks.or.jp/kumagaya/guide/005/005500.html 

＊グラウンド手前駐車場は、大会役員が荷物を降ろしますので、駐車はご遠慮ください。 

公園内の他の駐車場に駐車、もしくは有料駐車場をご利用ください 

＊大会当日、AグラウンドとCグラウンドの間、南広場にキッチンカーが出店します。 

 

 

７. 施設の利用に関する注意事項  

① 選手の荷物は、BグラウンドとCグラウンドの間に三角のスペース、本部側の両サイド、 

反対側に観戦できるスペースありますので、レジャーシート等ご用意ください。 

    グランド内は、選手・スタッフが試合、アップで利用します。観戦の皆様は、グランドの外から 

ご観戦いただきますようお願いいたします。 

   ② 貴重品は各スクール、クラブで管理をお願いします。  

③ グラウンド内は禁煙です。 

④ 試合時の飲料水、昼食は各自でご用意してください。ゴミは全てお持ち帰りください。  

⑤ 試合前の練習はインゴール・インゴールの外側（Ｕ8の試合エリアは立ち入らない） 

で行ってください。  

⑥ 底の硬い靴およびハイヒール等でのグラウンドへの入場は禁止します。  

⑦ 救急車の出動要請は大会本部で行います。個々での要請はご遠慮ください。 

⑧ スポーツドリンク、氷、及び薬品などは芝面にこぼさないで下さい。 

⑨ 公園敷地内通行者（グラウンドの周りにはジョギングコースあり）には十分にご注意ください。 

⑩トイレは、観客の皆様は熊谷ラグビー場Ｃ、Ｂのトイレ、選手はＣとＢの他、熊谷ラグビー場Ａ 

施設内のトイレをご利用ください。 

  ⑫着替え・待機場所：熊谷ラグビー場Ａのレセプションルームをご利用ください。 

同時開催の関東Ｕ18女子セブンズ選手と共同利用となります。 

  ⑬授乳室：熊谷ラグビー場Ａの控室１をご利用ください。 

 

８. 大会の中止・中断  

《会場管理者による中止・中断》  

https://www.parks.or.jp/kumagaya/guide/005/005500.html
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 降雨時などグラウンド利用により芝に多大なダメージが出ることが予想される場合は、グラウンドの

利用中止を要請される場合があります。  

 

《大会本部による中止・中断》  

雷雨や台風、或いは地震などの天災によって、大会参加者に危険があると判断したとき、或いは同様

の理由から会場管理者から要請を受けたときは大会を一時的中断か、中止する場合があります。  

＊前日までに中止の判断をした場合は、前日19時までに、当日連絡は朝6時までに申込書の連絡担当 

者様へ連絡、関東ラグビーフットボール協会HPに掲載します。 

＊小雨程度は実施する方向ですが、スケジュールが変更する可能性がございます。 

 

９．チーム編成  

①  Ｕ-８ （低学年） Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ                  ５チーム編成  

②  Ｕ-１０（中学年） Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ                ６チーム編成  

③  Ｕ-１２（高学年） Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ                ６チーム編成  

＊チーム編成はタイムスケジュール・組合せ・チーム編成表（別紙）でご確認ください。 

当日の出欠により変更する場合があります。 

 

１０. チーム担当  

別紙「チーム編成表・メンバー表」のチーム担当欄に記載してあるチームから、選出してください。 

チーム担当者は、選手の所属するスクール・クラブのコーチと協力し、練習、試合メンバー、選手交

代の指示などを行ってください。選手交替の制限はありません。ガールズ選手が多くの試合経験を得

ることができるようお願いします。 

 

１１. 帯同レフリーの紹介  

本イベント開催にあたり多くのレフリーにご協力いただきます。 

ここに心より感謝申し上げます。 

 

１２．女子スタッフ（現役女子ラグビー選手）について 

   大会を通じて、ガールズ選手、コーチの皆さんと交流することができたらと思い、チームに帯同

し練習のお手伝いやARをします。これまでのガールズラグビーフェスティバル大会に小学生とし

て参加していたガールズ選手も多くいます。 

 

１３．その他 

   ○当日、熊谷ラグビー場 Aグラウンドにて「関東Ｕ18女子セブンズ」が実施されています。 

○南広場にキッチンカーが出店しますので、お楽しみください。（別紙） 

 

 

 

 

第二部 【競技進行マニュアル】 

１. 試合用ビブス 
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 試合用ビブスは大会本部で用意します。 

  ＊ラグビージャージ、短パン、ソックス、ヘッドキャップ等は各自でご用意ください。 

  ＊ビブス（またはジャージ）は、各チーム、代表者会議時にお渡しします。必要な場合は、ご利用

ください。試合終了後は、大会本部にご返却の程お願いします。    

但し、チームで同じＴシャツ（ジャージ）を着る、持っている場合など、ビブスを着なくても試

合が円滑にできる場合は、ビブスの着用をしなくても良いが、レフリーと相手チームの了承を得

て試合を行なってください。 

  

２. 試合中のチーム待機場所  

  ベンチは特に設けませんので、タッチラインから１メートル離れた場所で待機してください。 

 尚、待機場所には選手・指導者以外の方が立ち入らないように各チームで対応願います。 

＊試合開始の５分前には試合のできる状態で待機してください。 

 

３. サイドとキックオフ （別紙のタイムテーブル参照） 

① 試合のサイドは＜本部側＞と＜奥側＞とします。 

② キックオフは＜本部側＞のチームが行います。 

 

４. 練習場所とボール 

① 練習はインゴール・インゴール外側の空いているスペースで行ってください。 

試合の妨げにならないように、ご協力お願いします。 

② 「チーム待機場所」付近での練習はご遠慮ください。 

③ 練習用ボールと空気入れは、本部に用意してあります。 

数に限りがありますので、ボールを持参できるチームはご準備ください。 

 

５. 競技規則  

  令和元年度（公財）日本ラグビーフットボール協会制定U-12ミニラグビーの競技規則に準ずる。 

   チームメンバー数を多くし、１日の最大試合時間（U10・50分以内、U12・60分以内）いっぱいで 

試合数を設定しました。トライ後のコンバージョンキックは無しとします。 

 

６. 試合形式と時間 

・Ｕ８ （低学年）：4～人 5分ハーフ・ハーフタイム2分・試合と試合の間は3分 タグラグビー 

・Ｕ１０（中学年）：７人  15分１本・試合と試合の間は3分 

・Ｕ１２（高学年）：９人  15分１本・試合と試合の間は3分  

＊ロスタイムは一切取らないこととする。 

 

７. 試合の開始と終了  

① 試合の開始は、5メートルライン（マーク）付近からフィールドに入り、センターラインに対峙

して挨拶をする。 

② 試合終了時も同様に、センターラインに対峙して挨拶をする。 

 

８. 選手の入替・交替  
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① 交流大会という趣旨をご理解頂き、選手を均等に出場させてください。 

② 選手を入替・交替する場合は、レフリーに申し出てください。 

レフリーの承諾後、入替・交替となります。  

③ 当大会の特別ルールとして、選手の入替・交替は自由とし、再出場の制限はありません。  

 

９．試合の得点について 

  本部で得点を記録しませんが、各試合のトライ数のみ記録します。 

各チームサポートスタッフがトライ数を確認し、全試合終了後大会本部に提出。 

 

１０. グラウンド  

 グラウンド一面をグレードごとに分け、マーカーにより区画されたものとする。 

＊試合中など、マーカーがずれた場合には、元の位置へ置いてください。 

                                                      

 Cグラウンド      大会本部                 【チーム待機場所】 

                                     

                                       

                                  １   Ｕ８試合 

                                  ２ Ｕ１０試合 

                                  ３ Ｕ１２試合 

                            

 

 

 

 ※空いたスペースでアップを行ってください。インゴール外にある芝生スペースも利用可能です。 

 ※上記、ラグビー内に入れる方は「選手・コーチ・帯同REF・スタッフ」となります。 

  保護者の皆様は観客エリアにてご観戦の程、よろしくお願いします。 

 

１１．開会式の並び方 

                                           

 

 

 

 

 

 

※チーム編成ごとにお並びください。開会式後すぐにチーム顔合わせができるようにしています。 

※各カテゴリー試合終了時間が違うため、閉会式はございません。 
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