
第 33 回関東大学ラグビーフットボール連盟 

SEVEN A SIDE 大会 A ブロック要項  

 

【日時】 4 月 21 日（日）第一試合キックオフ：9 時 20 分  

 

【会場】 国士舘大学多摩キャンパスグラウンド 

 

【参加校】東海大学・大東文化大学・流通経済大学・法政大学・日本大学・拓殖大学 

専修大学・中央大学・関東学院大学・東洋大学・國學院大學・山梨学院大学・立正大学 

白鴎大学・国士舘大学・朝鮮大学校 

 

1、 チーム受付について  

当日は 8 時 30 分より受付を開始致します。会場に到着しましたら、代表者はグラウン 

ド中央にあります本部テントにてチーム受付を行って下さい。 

  

2、 駐車場について  

・駐車スペースに限りがありますので、事前に申請した乗用車のみとなっております。  

（各チーム乗用車２台まで）  

・車両申請書は後日統括係からお送りいたしますので、４月１５日（月）までに 

連盟の苅田(kyhf12197@gmail.com)までご返信ください。 

・バスの申請は受付けておりますが、スペースが限られておりますので遠方の大学を優先

致します。 

バスを使用する大学は４月１０日(水)までに連盟の苅田(kyhf12197@gmail.com）までご

連絡ください。 

・当日は担当者が誘導しますので、指示に従って駐車してください。  

・指定台数を超えて駐車したい場合は、自己負担・自己責任で周辺のコインパーキング 

をご利用下さい。  

・路上駐車や指定場所以外での車は禁止です。  

・応援される方は、駐車スペースが確保できないため公共交通機関をご利用下さい。 
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3、 更衣室について  

・更衣室は国士舘大学Ｂ棟の２２０１教室と２３０１教室を開放しています。 

・シャワールームは体育館棟１階にあります。 

・女性は体育館棟１階のシャワールームを更衣室としてご使用ください。 

（シャワーも使用可） 

・更衣室やシャワールームに荷物は置いていかないでください。  

・貴重品の管理はチームごとにお願いします。  

 

4、 ボールボーイ・タッチジャッジ・試合球について  

・ボールボーイは国士舘大学の学生が行います。  

・タッチジャッジはタッチジャッジ講習会の実技を踏まえ、各チームより２名を選出し 

てください。  

・タイムスケジュールをよくご確認の上、担当試合のお間違いがないようお願いします。  

・試合球（セプター）は用意いたします。練習球、空気入れは各自持参して下さい。 

 

5、 ドレスチェック・コイントス・選手登録について  

・コイントスは、該当試合の 1 試合前のハーフタイム開始後すぐに本部テントにて行い 

ます。（例：該当試合が第 4 試合の場合、第 3 試合中のハーフタイム）  

・第 1試合の該当チームの代表者は、9 時 00 分に本部テントにてコイントスを行いま

す。 

・タイムスケジュール表を各自ご確認の上、コイントスに遅れずに来てください。 

・選手登録シートを各試合ごとに記入し、コイントスの際に提出してください。  

・片方のチームが集合時間に間に合わなかった場合は、集合していたチームが ボール or 

陣地を選択できます。  

・ドレスチェックは行う時間がないため、各チーム規定に則した格好でお願いします。  

 

6、 アップ会場について  

・アップはインゴールのみでお願いします。  

・インゴールは試合開始時間の 15 分前より使用可能となります。  

（第一試合の方も８：４５～使用可能） 

・グラウンド以外でのボール使用は禁止となっておりますので、お気を付けください。 

 

 

 

 

 



7、 チームベンチについて  

・チーム待機所は、インゴール奥になります 

・インゴール奥に大学別にテント設営場所を割り振ってありますので、指定された場所を

ご使用下さい。 

・テントは各大学１つまで持ち込み可能です。 

 

 

 

 

 

8、 試合時間・競技方法について  

・試合時間及びハーフタイムは7分-2分-7分とします。  

・同点の場合は、延長サドンデス方式を行います。  

・延長サドンデス方式は、3分-1分-3分です。それでも同点の場合は、抽選とします。  

・決勝戦はサドンデス方式で決まらない場合は、両校優勝とします。  
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9、 当日の昼食について  

・昼食は各自でご持参ください。また、ごみのお持ち帰りは各チームで徹底して行ってく

ださい。  

 

10、 表彰式について  

Consolation決勝戦後すぐにConsolation優勝の表彰を行いま す。  

Championship 決勝戦終了後すぐに、Championship 優勝、準優勝の表彰を行います。 

 

11、 国士舘大学多摩キャンパスグラウンドへのアクセス 

 

所在地：〒206-8515 東京都多摩市永山 7-3-1 

電話：042-339-7200 

【公共交通機関】 

小田急多摩線・京王相模原線永山駅から「鶴川駅行」バスで永山高校前下車、徒歩 5分 

【ウェルカムナビ】 

http://welcomenavi.jp/route/?content=w2f5mhqfpk&landmk=003 

※最寄りの駅から国士舘大学多摩キャンパスグラウンドまでのルート・所要時間・運賃をお答

えします。 

     

〇・・・ラグビー場 

△・・・体育館棟（シャワー室） 

□・・・管理Ａ棟（トイレ） 

☆・・・教室・研究Ｂ棟（更衣室） 
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メンバー登録とパンフレットについて  

 

・パンフレットに掲載するメンバー14 名の提出は、4 月 8日（月）12：00 締切期限厳守 

となっております。統括係よりメールで送られているフォーマットを入力し、統括係

と、 連盟本部アドレス（kurf_a@yahoo.co.jp） の 2 つに返送してください。  

・上記の 14 名は、4 月 19 日（金）9：30 まで変更可能 です。それ以降の変更は一切

認めて おりません。  

・最終的な 14 名の中から、当日は試合ごとに 12 名づつ選手登録シートに記入して頂き

ま す。（1 試合に 5 名まで交代可能）  

※メンバー変更の用紙（A5 サイズ）は、当日までに各チームで印刷して持参し、メンバ

ー 変更を記入してください。  

・選手登録シートの「背番号」は、ジャージの背番号です。ポジションの背番号ではあり 

ません。どのポジションが何番のジャージを着ても構いませんので、着る人と番号を必

ず 照らし合わせて記入してください。  

・競技区域内にいるプレーヤーのうち、外国籍選手は 2 名までとします。ただしリザー

ブ の人数制限は設けません。  

＜注意＞  

・登録済みの 14 名以外からの出場が認められた場合は、棄権とみなします。  

（但し、若干名の怪我等でのメンバー変更は認めます）  

・必ず該当試合の 2 試合前のハーフタイム開始時に、選手登録シートを記入した状態で

持 参してください。  

＜見本＞  

各チームで必要な枚数を準備してください。 
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選手登録シート

試合ナンバー 対戦大学

大学名

学年
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氏名背番号
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SEVEN A SIDE 大会の選手交代シートについて  

今大会ではよりスムーズな大会運営を行うために選手交代 / 入替申請用紙を使用します。 

下記の記入例を参考にして記入し交代の際に提出してください。 交代用紙は交代する選

手もしくは主務が本部に持ってきて第 3 タッチジャッチに提出して ください。  

選手交代 / 入替申請用紙は各チームで必要な枚数を用意して準備してきてください。 

 

＜見本＞  

各チームで必要な枚数を準備してください。 

 

 

NO.1

連盟太郎

【PLAYER ＯＦＦ選手】 【PLAYER ON選手】

　＜交替理由＞

入替「戦術」 　　　交替「出血」　　　　交替「負傷」 交替「シンビン」

ＳＵＰＥＲ　ＷＡＲＲＩＯＲＳ　Ｊ．Ｋ．Ｕ．Ｒ．Ａ　ＳＥＶＥＮＳ　２０１９
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選手交替/入替申請用紙

日　　付 4月21日 試合番号

チーム名 連盟大学 記入者
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