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１１．はじめに

https://www.rugby-japan.jp/news/2020/05/23/50479

日本ラグビーフットボール協会；レフリー資格の案内Q&A

2019年秋のラグビーワールドカップを契機にラグビーに関心を示す方
が急激に増えました。これからは、今まで以上に多くの人たちが、
プレーヤーや観客としてラグビーを楽しむ姿が見られることでしょう。

ラグビーファミリーの皆さまがラグビーの魅力を存分に味わえるよう、
日本ラグビーフットボール協会では、2020年度より審判資格制度
を整備して、 専門的な知識と技術を持ったレフリーなどのマッチオフィ
シャル（以下、公認審判員；ＭＯ）によって公式戦の運営が行えるよう
改正が行われました。

上記の改正に伴い東京都ラグビーフットボール協会（主管委員会；東京
都レフリー委員会）におきましては、公認審判員になるための講習会の
受講など具体的な流れを本紙においてご説明いたします。



２２．ＭＯ資格の体系について

Ａ級レフリー

Ｂ級レフリー

ミニラグビーレフリー
（以下；ＭＲＲ）

Ｃ級レフリー

スタートレフリー

スタートレフリー資格の取得について

https://www.rugby-japan.jp/news/2020/05/23/50480

関東協会公認レフリー

日本協会公認レフリー

東京都協会公認レフリー

新規レフリー登録



３３．資格認定講習会のカリキュラム概要

Ａ級レフリー

Ｂ級レフリー

Ｃ級レフリー

ミニラグビーレフリー
（以下；ＭＲＲ）

スタートレフリー

講習会（WR MO L2）+レフリング実技
＋フィットネステスト＋ＷＲオンライン講習＋HP研修

ＪＲＦＵオンライン講習 (gacooシステム)
https://www.rugby-japan.jp/news/2020/05/23/50480

①座学講習会（JRFUレフリング基礎；ミニラグビーのレフリング）
➤毎年春期又は秋期の実施（webリモート講習にて実施）
➤スタートレフリーに個別にメールにてご案内

②実技講習会・レフリング実技確認・ＭＲＲ認定
➤毎年春期又は秋期の実施
➤①の座学講習受講者にご案内、実技講習会・実技確認・MRR認定
➤当日MRR認定水準を満たさなかった方は追加確認を実施

講習会（WR MO L1）+ レフリング実技

+ フィットネステスト＋ＷＲオンライン講習

①座学講習会（JRFUレフリング基礎；ミニラグビーのレフリング）
➤毎年春期又は秋期の実施（webリモート講習にて実施）
➤スタートレフリーに個別にメールにてご案内

②実技講習会、レフリング実技確認・認定
➤毎年春期又は秋期の実施
➤①の座学講習受講者にご案内、実技講習会（ﾌｨｯﾄﾈｽﾃｽﾄ含む）
➤実際のゲームをレフリングし水準を満たしいればＣ級認定



４４．資格の更新について

各資格ともＭＯ資格は４年間有効となります。
更新する場合はブラッシュアップ研修を受講が必要となります。
（新制度のため本講習に関する具体的なご案内は検討中となっています）



５５．Ｍ０登録システム

スタートレフリー登録時のＭＯ登録システムにてご自分がスタートレフ
リーに登録されていることを確認出来ます。
更にＭＲＲ・Ｃ級・Ｂ級等の資格取得状況も確認することが出来ます。


